
ニンジンとホワイトチョコの米粉マフィン
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鳥取市

こども向け
クッキング体験
こども向け

クッキング体験

鳥取市では次代を担う小中学生のみなさんを対象に、SDGsや脱炭素化推進の
啓発を目的とした「環境教育推進事業」に積極的に取り組んでいます。その一環と
して小中学生のみなさんを対象とした「夏季ワークショップ～こども向けクッキング
体験～」を開催します。この機会にぜひご参加ください！

楽しく

8/9水
午前の部 10:00-11:30
午後の部 13:30-15:00

詳しくはウラ面をCheck!!

会場 エネトピアプラザ（鳥取市片原5-503）
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エネトピアプラザ

TEL.0857-30-6006〒680-0932 鳥取市五反田町6 (担当：大谷、田原)
お問い合わせ

●会場スペースに限りがございますので、できる限りお子様1名
につき、保護者の方1名のご参加とさせていただきます。(未
就園児を除く)
●キャンセルによる空きが出た場合、お伺いした電話番号にご
連絡させていただく場合がございますので、ご了承ください。
●災害の発生等でやむを得ずイベントを中止する場合は、参加
者に電話でご連絡します。また、鳥取市HPにも掲載します。

クッキング体験とともに、SDGsについて考えましょう！

2023年8月9日(水)
午前の部／10：00-11：30
午後の部／13：30-15：00

開催日時

市内在住の小中学生および
その保護者1名

対　象

保護者様の氏名・電話番号、住所、お子様の氏名・
学年、ご希望される部(午前 or 午後)を記載のうえ、
7月7日(金)までに下記アドレスへご送信ください。
アドレス：t.otani@enetopia.jp
(担当者：とっとり市民電力 大谷)

申込方法／〆切

注意事項

●参加者は抽選のうえ決定いたします。
●当選者の発表はハガキの発送をもって代えさせて
いただきます。(7月12日頃 発送予定)
●当選ハガキは受付の際に必要となりますので、大
切に保管し、当日ご持参ください。

各部10組(各部20名程度)
定　員

●エプロン   ●三角巾  ●手ふきタオル
●当選ハガキ  ●お茶などの飲み物
内容については、鳥取市HPにも掲載しています。

当日の持ち物

会　場 (エネトピアプラザ｜鳥取市片原5-503)

当日のプログラム

パン、お菓子を中心に
親子で楽しめるレッスン
なども展開しています。

お料理教室
「hana sweets」主宰

石田 優花さん

クッキング体験の

先生のプロフィー
ル

SDGsについてのお話
SDGｓについて学び、「わたしたちにできる
ことは何だろう？」をいっしょに考えてみよう！

1

クッキング体験
ニンジンを皮ごと使った
マフィンをつくろう。でき
あがったマフィンは持っ
て帰れるよ！

2

SDGsビンゴ
体験したこと、聞いて学んだことを使って、
ビンゴゲームを楽しもう！

3

無
料


